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LA EXPERIMENTACION ANIMAL EN URUGUAY ES DESCONOCIDA POR LA POBLACION

Martires de la salud humana

Uruguay utiliza al afio unos 40.000 animales como parte de experimentos cientificos. Ratones, 5
ratas, cerdos, gatos, ranas, peces, ovejas y vacas completan la formacién de cirujanos y médicos
de CTI, ayudan a crear vacunas y evitan que lleguen al mercado productos dafinos para la :
poblacién.

FOTO

Ratas con alteracion genética que ayuda a conocer enfermedades sin cura. Foto: F. Ponzetto.
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2VOIOS Al dia de hoy son 28 las instituciones inscriptas en la Comision Nacional

— de Experimentacion Animal y habiltadas para este tipo de tareas. Entre
‘|”'='3| ellas estan las facultades de la Universidad de la Repablica, el Ministerio
de Ganaderia, Agricultura y Pesca, los institutos de investigacion comao

TEMAS el Pasteur o el Clemente Estable, museos y laboratorios privados.

?glt'f ratones - ciencia- Sequn la Facultad de Medicina, al afio se usan en el pais de 35.000 a
Facultad de Medicina - 40.000 animales en experimentos. Pero la tesis "Cientificos de cuatro
Instituto Pasteur - patas”, escrita por Ana Pais para la Universidad ORT, indica que son
Clemente Estable - _ : . . ’ :
experimentacion en animal 79.600 los que se emplean. Aan no hay un registro estandarizado que

Bioterio pruebe una u otra cifra.

RELACIONADAS Cada institucion que trabaja con animales con estos fines tiene un
+ Breijo: "Ojal4 un dia Enmlte de efica que aprug}t:egr{n reprueba) los proyectos, técnicamente
no haya més; atin no protocolos de investigacion”.
es posible”

En estos documentos los cientificos deben detallar por qué necesitan

animales para responder su pregunta, cuantos, qué procedimientos ;
utilizaran en el transcurso del trabajo y como realizaran la eutanasia. Asi |
lo requla la Ley 18.611, aprobada en 2009 y reglamentada durante 2014,

Un mundo aparte

Al entrar el olor es penetrante, similar al de una veterinaria o un lugar
donde crian gallinas. Tres estanterias de acero inoxidable organizan los
ratones de color negro en decenas de cajas.

Es el Bioterio de |la Facultad de Medicina. Por bioterio se entiende al
lugar donde se crian los animales (en su amplia mayoria ratones) para
experimentacion. Tienen el suyo el Instituto Pasteur, el Instituto de
Investigaciones Bioldgicas Clemente Estable y la Division de
Laboratorios Veterinarios del Ministerio de Ganaderia, Agricultura y
Fesca.

Al bioterio no ingresa cualquiera. Solo investigadores que hayan
aprobado cursos que los habilitan para esta tarea. Uruguay fue el primer
pais de Ameérica Latina en reglamentar todo este sistema.

En Medicina, para acceder a él hay que cruzar un patio interior y
atravesar al menos tres puertas; sirven tanto de barrera sanitaria para la
salud de los animales como de método preventivo por si alguno sale de
forma sorpresiva.

Ademas, antes de acercarse a ellos hay que cubrirse con guantes de
goma, gorro, mameluco, tapaboca y cubrezapatos. Alli no trabajan con
virus ni bacterias peligrosas, pero el investigador podria sufrir alergias
por la orina de los roedores.

Fara entrar al bioterio del Instituto Pasteur las medidas son alin mas
estrictas. Hay que quitarse toda la ropa de calle y utilizar prendas
esterilizadas. Collares, anillos, reloj, todo queda afuera. Hasta la comida
que se les da a los ratones (alli hay cerca de 2. 500) pasa por equipos
que eliminan sus patdgenos de forma sofisticada.

Segun explicaron a El Pais, la seguridad busca controlar las condiciones |
ambientales libres de patdgenos que puedan cambiar los resultados de |
los experimentos. Cualguier microorganismo del exterior podria entrar al
cuerpo del animal sin que nadie lo viera y una investigacién podria dar un |
resultado bueno o malo de forma falsa. :

Las joyas de medicina

En la semana de la Noche de la Mostalgia llegd al Aeropuerto de
Carrasco un avion que tenia en su bodega, entre todas las valijas, una
caja con ratas de pelo blanco y 0jos rojos.

Llegaban desde Estados Unidos en un compartimento aislado, ventilado,
con agua en gel y comida para cuatro dias. Quienes las despacharon 5
fueron funcionarios del Laboratorio Charles River, uno de los grandes
productores de ratas y ratones de experimentacion.

Una o dos veces por afio cientificos uruguayos traen del exterior
animales con una alteracidén genética concreta que necesitan para su
trabajo. El resto de los estudios se hacen con roedores nacidos en
Uruguay. Minguno es silvestre, todos crecen en laboratorios y mueren si
salen de alli.

Entre los que venden ratones a Uruguay esta el Laboratorio Jackson. En
su sitio web (www jax.org) hay un area titulada Jax mice & service,
donde escriben "MNos aseguraremos que tengas el ratdn que necesitas”.
Alli se puede acceder a un catalogo de mas de 20 variedades genéticas
y ardenar online.

=on utilizados para desarrollar una enfermedad de modo similar al

humano (cancer de mama, colon, piel) o manifestar la falta de una
sustancia que sea clave para el organismo.

Las ratas que llegaron a Montevideo el mes pasado venian para ser
utiizadas en una de las lineas de investigacion que genera mas
expectativas en Medicina.

Ratas de su misma especie mutaron dentro del bioterio y empezaron a
temblar. Hubo un gen que se les alterd y les afecto las fibras nerviosas,
como a los pacientes que tienen esclerosis multiple y otras
enfermedades para las que no hay cura.

Se volvieron "la gallina de los huevos de oro” con un potencial de estudio
para Uruguay y para el mundo. Si logran identificar el gen, los cientificos |
uruguayos habran aportado un grano de arena a lo que causa
enfermedades neurodegenerativas. Si alivian el temblor, ayudaran al
proceso de cura.

Y si no logran ninguno de los dos, Uruguay tendra una variedad de
animales con un trastorno genético que no esta en ningun pais
desarrollado (lo probaron). Investigadores de Europa y Estados Unidos |
se interesan en estos mamiferos para ampliar investigaciones y Uruguay
podria venderlos. E

Cerdos en el clinicas

Sobre una camilla un cerdo de unos 50 centimetros esta conectado a
cuatro equipos. Con los ojos vendados y sondas que salen de distintos
lados, tiene el lomo abierto. Al acercarse se puede ver al corazon latir.

Las investigaciones no solo se hacen en ratas y ratones, aungue sean la
mayoria. En el Hospital de Clinicas, en el piso 15 un equipo de :
neonatdlogos trabaja con cerdos.

La Neonatologia es la especialidad que atiende al bebé en los primeros
28 dias, por eso son cerdos recién nacidos.

Experimentan con uno o dos por semana. Al final del estudio le aplican
suficiente medicacién para que quede sin vida y le quitan todas las
vendas o instrumentos que se le hayan aplicado. "Se lo deja que muera
tranquilo”, cuenta Salvador Tellechea, neonatdlogo integrante del equipo.

El cuerpo es descartado como parte de los "residuos bioldgicos :
contaminados”, donde va el material que tiene contacto con sangre en el
hospital. :

La otra cara de la misma realidad es que gracias a que hace mas de 10
afos que investigan en lechones, los neonatdlogos uruguayos tienen
mas conocimientos a la hora de asistir a un bebé que tiene problemas
durante el parto.

Frueba de esto es un equipo que salva vidas de bebés con hipertensidn
pulmaonar y que fue creado en el piso 15. La hipertensidn pulmonar es un
aumento en la presion de las arterias de los pulmones y uno de los
problemas mas graves en los bebés recién nacidos.

El tratamiento que la combate se realiza con un gas llamado dxido
nitrico. Los neonatdlogos querian estudiar su uso pero no tenian
recursos para comprar los instrumentos y usarlos en un lechan. Por
es0, se contactaron con un ingeniero conocido y desarrollaron una
forma alternativa de administrar el gas. Crearon un nuevo equipo, mas
econdmico, pero con la misma calidad.

Al dia de hoy este dispensador de dxido nitrico salva la vida de nifios en
el Clinicas y en otros hospitales. "Lo prestamos para los colegas que lo
necesitan porque la hipertension pulmonar mata, no es una enfermedad
light", subraya Fernanda Blasina, docente grado 4 y neonatdloga
responsable del area de investigacian.

"iVes esta linea?", indica Blasina sefialando un monitor donde hay una
franja de color azul que dibuja un pico hacia abajo y vuelve a subir. "Esto
quedd asi cuando le sacamos el aire (al lechén conectado). Siyovoya
ver a un bebé y veo esto en un monitor sé que le faltd el aire, no necesito |
conocer su historia, sé qué paso y que es peligroso”, explica Blasina,
referente en su especialidad.

En la misma linea, Tellechea cuenta que tener la posibilidad de colocar
un catéter en el corazon de un animal al que simulan condiciones de
dificultad en el parto, permite saber con una alta precision, cémo esta el
corazon del nifio que sufre lo mismo.

"Una cosa es no ver lo que esta sucediendo adentro del cuerpo vy otra es
ver mas o menos (porgue el cerdo puede ser similar pero no es igual al
hombre). Yo prefiero ver mas o menos a no ver nada, y estar ciego ante
la situacion”, remarca el especialista.

Falta de aire al nacer y errores o aciertos en la atencion en los primeros
dias de vida pueden mover el fiel de la balanza hacia un adulto con
discapacidad intelectual o uno sano.

Mlema y miedo

El afio pasado, un grupo de militantes entrd a la Facultad de Veterinaria
de la Universidad Macional de La Plata, destrozd el Bioterio vy liberd
animales.

En 2011 prendieron fuego a las instalaciones de la Universidad Federal
de Santa Catalina, en Brasil. Y en Uruguay, en 2009, aparecid un cartel
en las puertas del Instituto Pasteur amenazando de muerte a una de las
principales cientificas.

A muchos ciudadanos les resulta incomprensible el uso de animales de
experimentacion y esto a los investigadores les genera impotencia y
miedo. El acceso con camaras de fotos a lugares donde realizaban
procedimientos fue negado a El Pais en sucesivas oportunidades.

"Por mas que se explique qué hacemos, una imagen hace que (el lector) :
se quede con una idea horrible. Hay mucho dinero y esfuerzo por hacer
las cosas bien como para que lo echen abajo”, dijo una investigadora del |
Clemente Estable antes de cancelar la nota.

Entre defensores y criticos, un dato: [a mayoria de los premios Nobel
dependieron de la investigacion con animales.

Los origenes

Las ratas y ratones fueron elegidos en el 1700 como animales de
Investigacion porque eran una especie econémica con la que no se tenia |
vinculo afectivo.

Siguen siendo en el mundo la especie mas utilizada y en Uruguay son
mas de la mitad de los animales que se utilizan para estos fines. Si se
necesitan ejemplares con variaciones genéticas concretas para estudiar :
enfermedades muy complejas, los traen del exterior. A todos se les
provoca la patologia.

Todos los centros de investigacion trabajan en coordinacion en Uruguay.

El Instituto Pasteur tiene un banco para conservar embriones de ratones
y tambien realiza sus propias alteraciones genéticas.
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#10 | pauperrimo | 4loctubre/2015 | 21:51

Che vy algan rosadito se podra mezclar?

#9 | anabenve | 4loctubre/2015 | 16:20

Que dificil es aceptarlo v que delgada la linea que separa la vida de la ciencia

#3 | ferper26 | 4loctubre/2015 | 21:24

Veamoslo de este modo. Supongo que a los ratones, y demas conejillos
de indias, se les pone anestesia hasta para sacrificarlos. Obviamente
nadie se atreveria a decir que un raton de laboratario no sufre nada en
toda suvida, desgraciadamente es un mal necesario y el que diga lo
contrario es un hipocrita, todos vamos al medico a que nos cure y damos
las gracias cuando algun medicamento salva a un familiar nuestro de
una muerte segura sin tratamiento.

TODOS los medicamentos que nos tomamos han sido experimentados
previamente en animales.

#7 | ferper2é | 4loctubre/2015 | 2119

Es dificil aceptarlo, pero el experimentar con animales es un mal
necesario. 5in ellos la mitad de los farmacos no estarian en el mercado
porgue no se habrian realizado [as pruebas necesarias para sacarlos
adelante.

#6 | Cachorro13 | 4loctubre/2015 | 12:14

Deberian agregar politicos a esa lista.

#5 | belongamax | 4loctubre/2015 | 11:49

Antes que usar a los pobres animalitos, pndn’a_ utilizar esos nifios que se prostituyen a
cambio de bizcochos... al menos tendrian comida...

#1 | Rosariouy | 4loctubre/2015 | 10:35

Pobres animalitos, Mi simpatia hacia ellos que jamas conoceran una vida comun ni lo
que es el afecto.

#3 | darthvader | 4/octubre/2015 | 17:14

Entiendo tu punto, pero ¢quién le da afecto a las ratas y a los cerdos?
;iPensas lo mismo cuando comeés un churrasco o un chorizo? ;5 tu hijo
gueda con dario cerebral porque el médico que lo atendio no practico
con un cerdo, seguirias pensando igual? Mo todo es blanco y negro...
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